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Entrevista
XAVIER TREPAT, FiSICO E INVESTIGADOR ONCOLOGICO

“La fisica nos podra ensenar a detener
la progresion del cancer”

JOSE M2 ARDEVOL

SOFIA LARRUCEA. BARCELONA

dd inculando la fisica y la biolo-
gia descubriremos mecanis-
mos que permitiran vencer
enfermedades mortales,

regenerar organos y mejorar el envejeci-
miento”, asi define este fisico e ingeniero
la biomedicina del siglo XXI. Xavier Trepat
(Barcelona, 1976) es investigador de ICREA
en el Instituto de Bioingenieria de Catalufia,
donde llegd tras su paso por Escuela de
Salud Publica de Harvard. Su trabajo se cen-
tra principalmente en la comunicacion entre
las células, esencial para el funcionamien-
to de los érganos y de los tejidos. Esta in-
vestigacion le ha hecho acreedor del Premio
Banc Sabadell a la Investigacion Biomédica
en su edicién de este afio.

Pregunta. ;Qué le llevé a describir un
nuevo mecanismo de relaciones fisicas
entre células que puede promover la me-
tastasis en el cancer?

Respuesta, Tradicionalmente se ha en-
tendido la comunicacion celular como un
intercambio de sefiales bioquimicas, co-
mo por ejemplo las hormonas o el calcio.
Como fisico, me parecio légico que ade-
mas de intercambiar sefales bioquimicas
las células se comuniquen por medio de
fuerzas fisicas.

P. Medir estas fuerzas no debe ser tarea
facil...

R. No, nadie lo habia hecho antes. Las
células empujan a sus vecinas y tiran de
ellas con fuerzas cercanas a un nano-
newton, es decir, mil millones de veces
mas pequefias que un apretén de ma-
nos. Tuvimos que desarrollar una nue-
va microscopia para poder medirlas.
Patentamos la técnica y ahora se usa en
laboratorios de todo el mundo.

P. ¢Hacia donde nos puede llevar este
nuevo conocimiento?

R. Entender cémo las células generan
fuerzas y como las transmiten a sus ve-
cinas nos permitira desarrollar nuevas

Xavier Trepat la pasada semana en el laboratorio que dirige en Barcelona.

“Estamos ante la
revolucion biomédica
mas importante del
ultimo siglo”

estrategias para abordar enfermedades
asociadas al movimiento celular, como por
ejemplo la inflamacién crénica o el céncer.
Sin fuerzas no hay movimiento, y sin movi-
miento celular no hay metastasis. Quizas
las leyes de la fisica nos ensefiaran a dete-
ner la progresion del cancer.

P. La secuenciacion de proteinas inicia-
da en los afos 50, y que ahora esta en fase
exponencial, ;de qué forma ha contribuido
al descubrimiento de nuevas terapias?

R. Conocer la secuencia y la estructura
de las proteinas es clave para desarrollar
nuevos farmacos. Sin esta estructura es
dificil saber cémo podemos interferir con
la funcién de una proteina, o como pode-

mos evitar que se una a otra proteina.

P. Elhecho de que ya es posible secuen-
ciar, a bajo coste, el genoma de cada per-
sona, ;qué beneficios puede comportar?

R. Nos permitira conocer la predispo-
sicion de cada persona a ciertas enfer-
medades. Esto es importantisimo para la
medicina preventiva, en particular en el
caso del cancer y enfermedades raras. La
reduccion del coste de la secuenciacién
del genoma es uno de los grandes éxitos
de la tecnologia de nuestros tiempos.

P. ;Cuénto cuesta hoy en dia secuenciar
un genoma completo?

R. La secuenciacién del primer genoma
completo fue el resultado de un proyecto
de mas de diez afios y 3000 millones de
délares. Pronto se podra secuenciar un
genoma completo por unos 1000 délares.
La velocidad a la que cae el precio de la
secuenciacion supera en mucho las pre-
dicciones de la famosa ley de Moore para
microprocesadores.

P. iSe puede modificar el genoma de un
embrion de manera que se pueda evitar el
desarrollo de enfermedades hereditarias?

R. Posiblemente el avance mas importan-
te de la biologia en los ultimos afios ha sido
el desarrollo de una herramienta llamada
CRISPR/Cas?, que permite editar el genoma
de practicamente cualquier célula de cual-
quier especie. Y no sélo en embriones sino
también en adultos porque esta herramienta
se puede introducir en los organismos por
medio de virus disefiados en el laboratorio.
No es ciencia ficcion pensar que en muy po-
co tiempo esta técnica tendra un impacto di-
recto en la préctica clinica. Se trata de una
revolucion: es como cortar y pegar genes.

P. ;Qué usos se han conseguido ya de es-
ta técnica?

R. Se han revertido mutaciones que cau-
san ceguera, se ha parado la multiplicacién
de células tumorales y se ha conseguido que
las células sean resistentes a infecciones de
virus como el SIDA.

P. ¢Y cudles son sus riesgos?

R. Practicamente todos los que la ciencia
ficcion ha podido imaginar: disefio de bebés
a la carta, mutantes transhumanos supe-
riores, armas biolégicas que sélo afecten a
ciertas especies, etc. Segun algunos exper-
tos estamos delante la revolucion biomédica
mas importante del dltimo siglo. Como en
toda revolucion cientifica hay grandes be-
neficios para la sociedad y también riesgos
para su seguridad. Por esto es importante
que haya un discurso ético/legal en paralelo
al progreso cientifico.

P. Cualquier organo que deje de funcionar
¢podra ser regenerado o reemplazado por
otro creado con células del propio paciente?
¢En qué plazo estimas que ello sera posible?

R. En este ambito el progreso también es
asombroso. Creo que en 10-15 afos podre-
mos crear partes de drganos con células del
mismo paciente fuera del cuerpo. La estra-
tegia que tiene mas potencial es partir de
organos de cadaveres a los que se les ha-
ya quitado todo el material celular, dejando
solo el andamio del organo, lo que se llama
matriz extracelular.




